ЗАТВЕРДЖЕНО:
Наказ _______________________
(посада керівника 
і найменування підприємства)
від______________ № ___
(число, місяць, рік)

Інструкція з охорони праці для водія навантажувача

1. Загальні положення 
1.1. Дана інструкція є нормативним документом, що містить обов’язкові для дотримання водієм навантажувача (надалі – водій) вимог з охорони праці при виконанні робіт, визначених його функціональними обов’язками. 
1.2. Інструкція розроблена відповідно до:
 Положення про розробку інструкцій з охорони праці, затвердженого наказом Держнаглядохоронпраці від 29.01.1998 р. № 9 (в редакції наказу Міністерства соціальної політики України від 30.03.2017 р. № 526 ); 
Типового положення про порядок проведення навчання і перевірки знань з питань охорони праці, затвердженого  наказом Держнаглядохоронпраці від 26.01.2005 р. № 15, з наступними змінами;
Правил охорони праці під час вантажно-розвантажувальних робіт, затверджених наказом Міністерства енергетики та вугільної промисловості України від 19.01.2015  № 21;
Правил охорони праці під час виконання навантажувально-розвантажувальних робіт на залізничному транспорті, затверджених наказом Держгірпромнагляду від 18.12.2007 № 311;
Правил охорони праці під час експлуатації навантажувачів, затверджених наказом Мінсоцполітики України від 27.08. 2018 № 1220.
1.3. В своїй діяльності водій керується нормативно-правовими актами з охорони праці, даною інструкцією та іншими актами законодавства.
1.4. В разі пошкодження здоров'я водія з вини власника, останній відшкодовує заподіяну йому шкоду.
1.6. За невиконання вимог даної інструкції водій несе відповідальність згідно з чинним законодавством.                                                                                                                                    
1.7. До роботи водієм допускається особа не молодша 18 років, яка: має відповідну професійно-технічну освіту або повну загальну середню освіту і пройшла навчання за програмою підготовки водія навантажувача в закладі освіти та має посвідчення на право керування навантажувачем; пройшла стажування, пройшла вступний інструктаж з питань охорони праці; первинний інструктаж на робочому місці; має відповідну групу з електробезпеки, пройшла медичний огляд і не має протипоказань до виконання обов’язків за станом здоров'я. 
[bookmark: n73]1.8.  Навантажувач, що надається роботодавцем обслуговувальному працівнику та використовуються останнім за призначенням, має бути технічно справним і відповідати вимогам технічного регламенту. 
1.9. Водій зобов’язаний: 
виконувати правила внутрішнього трудового розпорядку; 
знати конструкцію навантажувача, способи навантаження і вивантаження вантажів, правила їх підйому, переміщення і укладання; 
не приступати і не виконувати роботу у стані алкогольного, наркотичного або медикаментозного сп'яніння, у хворобливому або стомленому стані;
не допускати до управління навантажувачем сторонніх осіб;
утримувати робоче місце в чистоті, дотримуватись правил особистої гігієни;
користуватися спецодягом та засобами індивідуального захисту; 
не торкатися оголеного електричного кабелю;
дотримуватись затвердженого порядку проведення щоденного та періодичного технічного обслуговування і ремонту навантажувача та змінних вантажозахоплювальних пристроїв;
дотримуватись встановленої суб’єктом господарювання максимальної швидкості руху навантажувача територією, а також у виробничих та інших приміщеннях;
знати та вміти надавати першу медичну допомогу потерпілому в разі нещасного випадку. 
1.10. На водія можуть впливати такі небезпечні виробничі фактори: 
дія природних атмосферних чинників;
забруднення робочої зони газами та пилом; 
недостатнє освітлення;
несправність механізмів та пристроїв, падіння вантажу, зіткнення чи перекидання навантажувача;
неправильне складування товарів; 
[bookmark: n89][bookmark: n90]неправильний вибір змінних вантажозахоплювальних пристроїв та їх неправильне установлення на навантажувач;
[bookmark: n91][bookmark: n93][bookmark: n103]враження електрострумом;
[bookmark: n108][bookmark: n110][bookmark: n112][bookmark: n114][bookmark: n118][bookmark: n119][bookmark: n122][bookmark: n124]нехтування засобами індивідуального захисту;
[bookmark: n125][bookmark: n126][bookmark: n129][bookmark: n133][bookmark: n134][bookmark: n149][bookmark: n163][bookmark: n165]відсутність або невідповідність візуальних чи звукових попереджувальних сигналів;
[bookmark: n166]інші негативні фактори.
2. Вимоги безпеки перед початком роботи
2.1. Перед початком роботи водій повинен отримати завдання від безпосереднього керівника.
2.2. Одягти спецодяг, охайно заправити його.
2.3. Перевірити технічний стан навантажувача відповідно до вимог правил експлуатації навантажувача конкретного типу.
2.4. Не допускається експлуатація навантажувача за наявності таких несправностей:
наявності тріщин та деформації в рамі шасі, рамах вантажопідіймача, каретці та вилах;
відсутності одного з болтів на кронштейні кріплення рами вантажопідіймача до рами шасі навантажувача;
відсутносі стопорного гвинта або контргайки кріплення пальця, що з’єднує шток гідроциліндра нахилу з рамою вантажопідіймача;
витіканні робочої рідини з гідросистеми, наявності в ній повітря, падінні тиску робочої рідини;
несправності системи гальмування;
поломці компресора та манометра системи гальмування;
витікані рідини з гідравлічної системи гальм;
поломці стоянкового гальма;
пошкодженні деталей кермового керування;
пошкодженні чи перевищенні норм зношеності шин;
підтіканні палива в системі живлення двигуна;
несправності або відсутності глушника;
несправності коробки передач;
пошкодженні карданного вала;
перевищенні встановленої норми шкідливих речовин у відпрацьованих газах, загазованості в кабіні водія;
несправності зовнішніх світлових приладів;
відсутності дзеркала заднього виду;
несправності звукового сигнала;
несправності нагрівача повітря кабіни в зимовий час;
відсутності медичної аптечки, упорних колодок, вогнегасника та знака аварійної зупинки;
відсутності талона про проходження обов’язкового технічного контролю.
2.5. Перед початком роботи водію необхідно:
впевнитись в тому, що важелі керування коробкою зміни передач, гідросистемою та іншими робочими органами знаходяться у нейтральному чи виключеному положенні, а навантажувач загальмований;
[bookmark: _GoBack]перевірити справність стоп-сигналів, показників поворотів;
пересвідчитись, що зона роботи (проїзди, проходи, підлога тощо) має достатню тримальну здатність, а навантажувальні та перехідні містки надійно закріплені;
пересвідчитись в достатній оглядовості маршруту, відсутності значних спусків і підйомів, низьких стель. 
2.6. Ознайомитись зі схемою руху транспортних засобів територією підприємства. 
2.8. Про всі виявлені несправності механізмів, обладнання, інвентарю, електропроводки та інші неполадки водій повинен повідомити безпосереднього керівника і приступити до роботи після їх усунення.
3. Вимоги безпеки під час виконання роботи
3.1. Водій має використовувати навантажувач тільки за призначенням.
3.2. Під час роботи водій повинен: 
постійно стежити за пересуванням людей і транспортних засобів, дотримуватись безпечної дистанції;
[bookmark: n357][bookmark: n358]не допускати різких розгонів та гальмування, поворотів на великій швидкості; 
не рушати з місця при повністю повернутих керованих коліс, крім випадків, в особливих умовах;
рухатись зі швидкістю, яка дозволяє безпечно зупинити навантажувач.
[bookmark: n359]3.3. Полишаючи навантажувач під час обідньої перерви або в інших випадках, водій зобов’язаний:
поставити його поза зоною руху транспорту та розвантажувальних робіт; 
узяти із собою ключ замка запалювання (вимикача) навантажувача;
поставити навантажувач на стоянкове гальмо при ввімкненій передачі;
підкласти під колеса упорні колодки. 
3.4. Під час виконання навантажувально-розвантажувальних і транспортних робіт водій навантажувача повинен дотримуватися таких вимог:
[bookmark: n391]не піднімати та не перевозити вантаж, що перевищує вантажопідіймальність навантажувача;
[bookmark: n392]здійснювати підіймання вантажу та нахил вантажопідіймача з вантажем на вилах обережно, без ривків, тільки за вертикального або похилого назад положення вантажопідіймача;
[bookmark: n393]бути обережним під час нахилу вантажопідіймача з піднятим вантажем, не допускати різкого переміщення важеля гідророзподільника керування гідроциліндрами нахилу та різкого гальмування навантажувача;
[bookmark: n394]пригальмовувати навантажувач під час підіймання та опускання вантажу, уважно оглядаючи місце, звідки потрібно підняти або куди опустити вантаж;
[bookmark: n395]не допускати різких поворотів навантажувача під час транспортування вантажів, не піднімати та не опускати вантаж під час руху;
[bookmark: n396]починати рух навантажувача з вантажем за умови, що вантаж піднятий над опорною поверхнею коліс на висоту, зазначену в настанові з експлуатації навантажувача;
[bookmark: n397][bookmark: n398][bookmark: n399]не транспортувати вантаж, центр ваги якого розміщений на більшій відстані від передньої поверхні спинки вил, ніж зазначено на діаграмі вантажопідіймальності навантажувача;
[bookmark: n400]не під’їжджати до місця навантаження (розвантаження) на великій швидкості та різко не гальмувати;
[bookmark: n401]обережно транспортувати вантажі у вузьких проїздах, уникаючи зачіплення штабелів з вантажами під час поворотів;
[bookmark: n402]виконувати роботу вночі за умови достатнього електричного освітлення вантажних майданчиків;
[bookmark: n403]проводити транспортування дрібних штучних вантажів тільки в спеціальній тарі;
[bookmark: n404]не допускати перебування людей під вантажем;
[bookmark: n405]у випадку часткової втрати навантажувачем стійкості негайно опустити вантаж вниз;
[bookmark: n406]припинити експлуатацію навантажувача у разі появи підозрілих шумів, тріску, скреготу та інших незвичайних явищ у гідросистемі, органах керування або інших вузлах і механізмах;
[bookmark: n407]не залишати без нагляду автонавантажувач з увімкненим двигуном, а також при піднятому вантажі;
[bookmark: n408]не переміщувати вантаж волоком;
[bookmark: n409]не встановлювати в штабель несправну тару;
[bookmark: n410]не виконувати роботи на зледенілих, слизьких, не очищених від снігу вантажних майданчиках, не піднімати примерзлі, затиснені або залиті бетоном вантажі;
[bookmark: n411]не піднімати і не опускати вантаж, установлений поблизу стіни, колони, штабеля, залізничного вагона чи іншого обладнання, якщо між вантажем, що піднімається (опускається), і частинами споруди, транспортними засобами чи обладнанням перебувають люди;
[bookmark: n412][bookmark: n413]не підводити вила під вантаж, якщо просвіт під ним недостатній для вільного їх уведення, та не проводити захоплення вантажу одним іклом, за винятком випадків, передбачених технологічними картами;
[bookmark: n414]не опускати вантаж на труби газопроводів, електричні кабелі, тимчасові перекриття;
[bookmark: n415][bookmark: n416]не перевозити на електронавантажувачі легкозаймисті рідини, кислоти, якщо акумуляторна батарея розміщена біля вантажопідіймача;
[bookmark: n417]не підіймати на піддонах дрібноштучний вантаж вище від захисного пристрою, що захищає робоче місце від падіння на нього вантажу;
[bookmark: n418]проводити навантажувально-розвантажувальні чи монтажні роботи одночасно двома чи декількома навантажувачами в разі відсутності відповідної технологічної карти. 
3.5. Під час виконання навантажувально-розвантажувальних робіт електронавантажувачами із живленням від гнучкого кабелю потрібно дотримуватися таких вимог:
[bookmark: n305]електронавантажувач не має виїжджати за межі ділянки, обмеженої довжиною кабелю;
[bookmark: n306]не можна подовжувати живильний кабель;
[bookmark: n307]не можна прогинати гнучкий трос, на який підвішується живильний кабель;
[bookmark: n308]під час роботи навантажувача слід застосовувати пристрої, що унеможливлюють перекручування живильного кабелю.
3.6. Під час роботи на ухилах мають бути дотримані такі вимоги:
[bookmark: n378]навантажувач треба підніматись на ухилі або спускатись з нього повільно;
[bookmark: n379][bookmark: n380]не можна повертати на ухилі чи перетинати його під кутом;
[bookmark: n381]маневрування навантажувача на краю ухилу або похилої платформи слід здійснювати обережно; 
слід працювати від краю ухилу або платформи на відстані не меншій ніж ширина колеса навантажувача.
[bookmark: n382][bookmark: n383][bookmark: n384]3.7. Під час пересування під високо розміщеними світильниками, трубопроводами, протипожежними пристроями тощо потрібно впевнитись в достатній відстані між ними та навантажувачем і вантажем.
[bookmark: n385]3.8. Пересуваючись через вузькі проїзди, двері, між штабелями, устаткуванням, елементами конструкцій будівель варто переконатись в можливості вільного проїзду навантажувача з вантажем.
3.9. Керування навантажувачем водієм у сидячому або стоячому положенні, при штабелюванні на висоті або під час роботи з високими (нестійкими) чи штучними вантажами допускається за умови обладнання захисного навісу над головою водія та захисних ґрат (рамки) на вантажній плиті вантажопідіймача. 
3.10. Роботи з переміщення негабаритних вантажів виконуються лише під безпосереднім керівництвом працівника, відповідального за безпечне проведення робіт навантажувачами.
[bookmark: n331][bookmark: n332]3.13. Заборонено: 
встановлювати на навантажувач для збільшення його вантажопідіймальності будь-які додаткові засоби (додаткову противагу або ставити людей);
перевозити навантажувачем працівників на робочій платформі;
використовувати навантажувачі для переміщення вагонів під час роботи на навантажувальних платформах;
застосовувати навантажувачі для відчинення або зачинення дверей залізничних вагонів;
знімати з навантажувача противагу, якщо вона заважає роботі у вузьких місцях, а також створює додаткове навантаження на важелі та рульове керування.
вносити в конструкцію навантажувача будь-які доповнення і зміни, що можуть вплинути на його  безпечне функціонування;
обганяти у місцях з обмеженою видимістю або в небезпечних місцях інші транспортні засоби, що рухаються в тому ж напрямку;
класти руки, ноги або голову між стійками вантажопідіймача чи між частинами навантажувача, що можуть почати рухатися одна відносно одної;
залишати навантажувач на ухилах доріг, біля дверей складів, на залізничних коліях, переїздах і в їхній зоні, а також з піднятою кареткою вантажопідіймача і з вантажем на вилах.
4. Вимоги безпеки після закінчення роботи
4.1. Після закінчення роботи водій навантажувача зобов’язаний:
[bookmark: n433]оглянути навантажувач відповідно до вимог експлуатаційних документів (раму шасі, раму вантажопідіймача, каретку, вила, колеса)  і переконатися у відсутності тріщин, ум’ятин та інших деформацій, а також витоку робочої рідини з гідроциліндра підіймання вантажу і гідроциліндрів нахилу рами вантажопідіймача;
[bookmark: n434]поставити навантажувач у відведене для стоянки місце на гальма;
[bookmark: n435]вимкнути запалювання (акумуляторну батарею);
[bookmark: n436]інформувати працівника, відповідального за технічний стан навантажувачів, про виявлені під час роботи несправності та пошкодження.
4.2. Закінчивши роботу, водій повинен привести в порядок робоче місце, зняти спецодяг, захисні та запобіжні засоби, очистити їх від  бруду, помістити у відведене для зберігання місце.
4.3. Привести себе у порядок, вимити руки і обличчя з милом та переодягтися.
5. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях
5.1. При появі стуків і шумів у двигуні та пристроях навантажувача необхідно негайно зупинити роботу для усунення несправності. 
5.3. При виникненні пожежі необхідно негайно відключити акумуляторну батарею. Полум’я гасити порошковим чи вуглекислотним вогнегасником, засипати землею або накрити брезентом.
5.5. Якщо стався нещасний випадок і є потерпілі, а також при раптовому захворюванні необхідно: 
усунути дію на організм небезпечних та шкідливих факторів, які загрожують здоров’ю і життю потерпілого;
надати потерпілому першу допомогу (в залежності від враження - відновити прохідність дихальних шляхів, провести штучне дихання, зовнішній масаж серця, зупинити кровотечу, іммобілізувати місце перелому, наклавши пов’язку тощо) та викликати швидку медичну допомогу або ж невідкладно здійснити заходи щодо транспортування постраждалого у найближчий лікарський заклад;
виконати інші дії щодо надання першої медичної допомоги постраждалому відповідно до приписів, передбачених відповідною інструкцією, яка вивчається водієм при проходженні інструктажів з питань охорони праці.
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